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Der Obero6sterreichische Seniorenbund ist die gréBte und
schlagkraftigste Interessenvertretung der alteren Generation in
unserem Bundesland.

In unserer Seniorengemeinschaft gibt es derzeit rund 150
Mitglieder.

Bei uns habt Ihr die Mdglichkeit, euch in geselliger Runde zu
unterhalten so z.B. beim Seniorentanzen, Radfahren, Wandern,
Kegeln, StockschieBen und im Winter EisstockschieBen,
Skifahren und Langlaufen.

Wir sind ofters auf Reisen und veranstalten Halbtags- und
Tagesfahrten, die uns zu sehenswerten Ausflugszielen unserer
Heimat bringen.

Weiters bieten wir unseren Mitgliedern die Mdglichkeit, sich Uber
unser Bildungsprogramm ISA Kenntnisse zu den neuen
Technologien zB. bei Computerkursen anzueignen.

Werner Pfleger bietet ab Janner 2023 wieder Handy- und
Computerkurse flr Seniorenbund-Mitglieder an.

Besonders wichtig sind uns die sozialen Kontakte und
Hilfestellungen. Wir sind unserem Leitspruch "Gemeinsam statt
einsam" treu und helfen bei gréBeren und kleineren
Schwierigkeiten und eventuellen finanziellen Sorgen. Dazu
bieten wir in regelmaBigen Abstanden Sprechtage an, bei denen
beraten wird und entsprechende Unterstitzungsantrage gestellt
werden konnen. Die Sprechtage sind in der Seniorenzeitung
ersichtlich. Ihr seht, wir sind bestrebt, unseren Mitgliedern eine
Vielfalt an verschiedenen Veranstaltungen und Aktivitaten
anzubieten, sich weiterzubilden und das Leben
abwechslungsreich zu gestalten.

Jeder der mitmachen will, ist herzlich eingeladen.



